
COMMENT CHOISIR LA METHODE ? 
 

On ne lit pas le journal comme on lit de la poésie ! De la même manière, on ne lit pas tout à fait de la 

même façon un récit de l’Ancien Testament et une épître de Paul. Il est donc important de choisir la 

« méthode d’étude » en fonction du type de texte que l’on veut aborder et de tenir compte du public, 

du temps dont on dispose, etc.  

 

1. En fonction du type de texte (voir p.34) 
 - texte narratif : récits, livres historiques (Genèse, Rois, Evangiles, Actes... ) 

 - texte didactique : lettres des Apôtres, exposés théoriques, textes de réflexion (Ecclésiaste...), textes 

de loi, discours de Jésus, des apôtres (livre des Actes), des prophètes ... 

- texte poétique : Psaumes, certains passages des prophéties...  

- texte apocalyptique 

- texte prophétique. 

 

2. En fonction du temps de réunion dont vous disposez : une heure, une demi-heure... 

 

Pour vous aider : Chaque méthode de ce manuel comporte des indications pratiques : le temps 

minimum pour l’animation, ainsi que le nombre de participants minimum. Par exemple : 30 min / 4 

part. 

 
 

3. En fonction des participants (« branchés » études bibliques ou pas « branchés » du tout !). Voici 

quelques conseils : 

 

  Pour une première approche de l’étude biblique : 
 - La méthode par les signes (p.16) 

 - Verset choisi (p.15) 

 - Débat-muet (p.22)) 

 - Reconstitution policière (p.23) 

- Reportage imaginaire (p.24) 

 

Très dynamiques, ces méthodes permettent aux participants de réagir spontanément face au texte 

avant de 

l’analyser. Elles permettent de prendre en compte leurs impressions, difficultés, interrogations… 

 

 

Pour une observation plus approfondie du texte : 
 

- La méthode « classique » (p.9) 

- Mission possible (p.17) 

- La méthode par les verbes (p.18) 

- Titres en folie (p.20) 

 
 


